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NOMBRE DEL EVENTO:

CELEBRACION DiA MUNDIAL DE LA PREVENCION DEL CANCER DE CUELLO UTERINO

ORIGEN: DICTADO POR:
INTERNO JEFES DE ENFERMERIA LADMEDIS IPS
FECHA: LUGAR: DURACION:
25-03-2023 LADMEDIS IPS 3 HORA
OBJETIVO
Promover espacios de participacion en donde la ciudadania conozca los programas de promocion y
prevencion

Educar en la promocién y prevencion del cancer de cuello uterino.

BREVE EXPLICACION DEL CONTENIDO

Cada 26 de marzo se conmemora el Dia Mundial de la Prevencion del Cancer de Cuello Uterino, una
oportunidad para hablar de esta afeccion, y promover los cuidados y controles, claves en su prevencion.

El cancer cervicouterino se produce por un crecimiento anormal de las células del cuello de atero, y es
causado casi en su totalidad por algunos tipos de VPH (Virus de Papiloma Humano).

El VPH se transmite por contacto sexual y es la causa mas frecuente de enfermedades de transmision
sexual en mujeres y varones en todo el mundo. Si bien la mayoria de las veces el organismo logra
eliminar el virus sin haber generado sintomas, cuando se prolonga la infeccién de un virus de alto riesgo,
pueden originarse distintos tipos de cancer, principalmente el de cuello uterino.

Principales medidas de prevencion:

Realizar una consulta ginecoldgica antes del inicio de las relaciones sexuales para conocer los cuidados
necesarios para disfrutar la sexualidad de manera saludable y placentera.

Vacunacion contra el VPH en niflas de 9 a 17 afos: son 2 dosis, que deben aplicarse en un periodo de 6
meses. Es gratuita y esta incluida en el calendario oficial.

Citologia cervicouterina: detecta lesiones en el cuello del Utero, lo que permite tratarlas antes de que se
conviertan en cancer. Se recomienda realizar este estudio a mujeres a partir de los 25 afios.

Uso del preservativo o campo de latex de manera adecuada en todas las relaciones sexuales, por su
eficacia en la prevencion de infecciones de transmision sexual (ITS) y en gran medida la transmisién del
VPH, asi como de embarazos no intencionales.

Test de VPH Cobas, destinado a mujeres a partir de los 30 afios.

Asi mismo en las diferentes sedes de LADMEDIS IPS, se desarrollé una jornada de vacunaciéon contra el




MANUAL DE PROCESOS

GERENCIALES MPG-03-F-04-3
: FECHA VERSION
GESTION DEL TALENTO HUMANO 2 7105/2001 :

ELABORACION Y EVALUACION DE

Pagina 2 de 18

PLANES DE FORMACION

IN

FORME DE EVENTO DE FORMACION

VPH y jornada de toma de citologias para que los usuarios participaran de la actividades de manera
gratuita, cabe resaltar que a este evento también se unieron los asociados de la Alianza de Usuarios de

Ladmedis IPS.

METODOLOGIA

RECURSOS

Socializacion, entrega folletos, difu

sion imagen Humanos, logisticos y tecnoldgicos

IMPACTO / RESULTADO ESPERADO

Los usuarios de Ladmedis IPS cel
cuello uterino.

ebraron y se informaron sobre la promocién y prevencién del cancer de

METODO / MECANISMO DE EVALUACION DE EFICACIA

Al finalizar la jornada se abre espacio participativo para que los participantes expresen sus inquietudes y

observaciones de la jornada.

IMPACTO / RESULTADO OBTENI

DO / OBSERVACIONES Y/O RECOMENDACIONES:

La jornada de celebracién se realiz6 con éxito, los usuarios participaron de forma activa y se socializ6 a
cada uno sobre que es el cancer de cuello uterino y como prevenirlo.

NOMBRE DEL RESPONSABLE:
SANDRA MARTINEZ
Enfermera Lider

FIRMA DEL RESPONSABLE:
%@ an;"r\e%l‘-
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ANEXOS

DIA DEL
CANCER

DEL
CUELLO
UTERINO

25 DE

MARZO

¢ Vacunate este es el unico cancer prevenible
¢ Usa condon en todas ts relaciones sexuales

¢ Practica alguna actividad fisica

¢ Alimentate de forma saludable

¢ No fumes ni te expongas al humo del tabaco
¢ Evita el consumo de alcohol

&) Ladmedis
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TOMA DE (
CITOLOGIAS?

SABADO 25 DE MARZO
7:00 AM - 12:00 PM

MUJERES ENTRE 25 Y 65 ANOS

IPS LADMEDIS CAOBOS
Calle 17#0e-19 Caobos
CANCER DE CUELLO

“Y”° UTERINO

¢COMO PUEDES PREVENIR EL
CANCER DE CUELLO UTERINO?

2

1 Realizate la
usa siempre citologia desde que
preservativo inicies relaciones

sexuales

L3
S

3

Las ninas de 9 a 17
anos deben
vacunarse contra el
virus de papiloma
humano (VPH)

4

Mantén una
alimentacién y
hdbitos saludables

Oladmedisee

iUNA CITOLOGIA PUEDE

CAMBIAR TU VIDA!
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GRAN VACUNATON

CONTRAEL VPH

PARA PREVENIR EL CANCER DE
CUELLO UTERINO

£

LADMEDIS IPS CAOBOS
CALLE 17#0E-19 CAOBOS

LADMEDIS IPS ATALAYA

£ 5 CALLE 0#9-04 COMUNEROS

e 3

(Ladmeds:»

Folleto e imagen de difusion

LAL S

@ SE PREVIENE Y SE CURA
SI SE DETECTA A TIEMPO
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