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INFORME DE EVENTO DE FORMACION

NOMBRE DEL EVENTO: DENGUE

ORIGEN: Interno DICTADO POR: JEFE DEISY VIVIANA ROJAS Mc.CORMICK

FECHA: 11/04/2025 LUGAR: Ladmedis IPS DURACION: 30 MINUTOS

OBJETIVO

Sensibilizar y capacitar a los usuarios de la IPS Ladmedis sobre la prevencidn, identificacién y manejo adecuado del
dengue, promoviendo practicas responsables que contribuyan a la reduccién del riesgo de transmisiéon y la mejora de
la salud comunitaria.

BREVE EXPLICACION DEL CONTENIDO

DEFINICION:

Enfermedad viral aguda, endemo-epidémica, transmitida por la picadura de hembras de mosquito Aedes aegypti,
constituye la arbovirosis mas importante a nivel mundial en términos de morbilidad, mortalidad e impacto econémico.

CICLO DE TRANSMISION:

Pica persona con dengue
[Persona en periodo de viremia)

OO
— — 0 (o)
0 o

Persona enferma con dengue Pica persona sana Virus del dengue
(Incubacién por 7 dias)
)

N

La Unica forma de transmisién es cuando el mosquito Aedes Aegypti se alimenta con sangre de una persona enferma
de Dengue y luego pica a otras personas sanas, asi les transmite esta enfermedad. La hembra deposita sus huevos en
las paredes de recipientes con agua estancada, limpia y a la sombra.

Un solo mosquito puede poner 80 a 150 huevos, cuatro veces al dia.
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CLASIFICACION DEL DENGUE
Dengue

Con signos | Dengue

de alarma Grave
—

Sin signos

de alarma

QUE HACER CUAN UNA PERSONA TENGA DENGUE
NO AUTOMEDICARSE.

|

ﬁ QERO SI ALGUIEN TIENE... )
DOLOR
— DEO0JOS

FIEBRE +§ DOLOR

MUY FUERTE
DOLOR DE

HAY QUE R
RAPIDO

AL ESTABLECIMIENTO
DE SALUD

Dolor en el abdomen intenso y continuo.

Vomito persistente.
‘\_‘D Diarrea

Palidez y sudoracion excesiva.
Lo

; \ Persona somnolienta, inquieta, agitada e irritable. En nifios ademas llanto

-l )
AW frecuente.

\T/-:L' % Disminucioén de la frecuencia y cantidad de orina en relacion al consumo de liquidos que ha tomado.
T/
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' &
g = Reduccion de temperatura por fuera de lo normal (muy
) fria)

"N *‘ Sangrado en nariz y/o encias anormal. Menstruacion
y abundante / sangrado vaginal.
A >4
W o RN

Presencia de puntos rojos en la piel. Igualmente de

morados sin antecedente de golpes en la zona.

S/

/ 2 N\
l\ /) Dificultad para respirar

>

(3

e

1

i g\) Hinchazon en parpados, piernas o brazos, abdomen.
/

/(3& Convulsiones
T /

*\’_«E*

el
HOSPITAL
ANTE SIGNOS g —=F
b I JI ¥
DE ALARMA » iy == G
S ‘mu
— Ll
ACUDA e e
INMEDIATAMENTE AL
SERVICIO DE
URGENCIAS

DENGUE GRAVE:

El dengue grave es una complicacién potencialmente mortal porque cursa con extravasacion de plasma, acumulacion
de liquidos, dificultad respiratoria, hemorragias graves o falla organica.

<
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RECOMENDACIONES PARA EL MANEJO EN CASA DE DENGUE SIN SIGNOS DE ALARMA

Vigile la aparicion de signos

de alarma especialmente Si presenta alguno de los
entre los dias 3 a 6 en nifios y signos de alarma consulte al
4 a 6 en adultos desde el meédico inmediatamente.

inicio de fiebre.

Reposo absoluto en Cama. Asista al control médico
Utilice toldillo. establecido.

MANTENGA EL CONSUMO DE ALIMENTOS Y LIQUIDOS ABUNDANTES

Si es lactante mantenga

N e o ey Evite las bebidas gaseosas.

El solo consumo de agua no garantiza

Evite el consumo de citricos la hidratacion con los componentes

incluido sus jugos.

necesarios.
Evite el consumo de alimentos y
bebidas que en las heces fecales, Si presenta vomito o diarrea consuma
orina o vomito genere coloraciones suero oral (hace parte del POS), agua de
similares a sangre. (ejemplo arroz, agua de cebada.

remolacha)

ELIMINE O CONTROLE LOS CRIADEROS DE MOSQUITOS PRESENTES EN LA VIVIENDA. SITIOS DE
ACUMULACION DE AGUA

» No dejes agua reposada en materas después = Mﬁﬁﬁ:?‘“_ Py
de rociar las plantas : o ook
» Mantén totalmente tapados los recipientes en
Vacia ¢¢ agua
los que almacenes agua ccumdada o ubites ﬁ \‘
» Si almacenas agua en albercas, canecas u
otros recipientes grandes, lavalos y cepilla las M,,m,‘“,,,,o, - .}
paredes de las mismas cada 8 dias, de ser ""'“’:,'2",2.:.2“‘"" oo
posible mantenlas tapadas
» Siusas floreros lavalos y cambiales el agua al PR

menos cada 6 dias o colocales gotas de cloro




MANUAL DE PROCESOS GERENCIALES MPG-03-F-04-3

, FECHA | VERSION
v Lad GESTION DEL TALENTO HUMANO Sl I
ELABORACION Y EVALUACION DE PLANES DE "
FORMACION Pagina 5 de 6

INFORME DE EVENTO DE FORMACION |

ELIMINE O CONTROLE LOS CRIADEROS DE MOSQUITOS PRESENTES EN LA VIVIENDA. SITIOS DE
ACUMULACION DE AGUA

» Mantén el patio libre de objetos que puedan
almacenar agua, disposicion adecuada de
llantas, chatarra, limpieza de canales de agua
lluvia, charcos, depositos de agua limpia, tapas,
y otros

Recolectamos . , i _
» Recoge basuras y residuos solidos en predios y

lotes baldios, mantén el patio limpio

» Participa en jornadas comunitarias de
recoleccion de inservibles con participacion
comunitaria ¢ intersectorial.

LAVADO Y CEPILLADO DE TANQUES

Lava cada ocho dias tanques y albercas que almacenen agua de uso doméstico. Debe aplicarse cloro con una esponja
en las paredes de los tanques y albercas por encima del nivel del agua y dejar actuar por 15 minutos; posteriormente,
restregar con cepillo de cerda dura para desprender los huevos del vector.

MEDIDAS DE PROTECCION PERSONAL

v/ Evitar las picaduras de mosquitos, sobre todo, las que se producen durante el dia. Siga estas

recomendaciones:

Usa ropa que cubra la maxima superficie posible de piel.

Aplica repelentes de mosquitos en la piel expuesta y en la ropa, siguiendo sus instrucciones de uso

Utiliza mosquiteros o toldillos para proteger a los nifios, ancianos y enfermos, o cualquier otra persona que

repose durante el dia.

v' Enla casa, ponga anjeos, plasticos, telas o vidrios en ventanas paredes y puertas y en sitios por donde pueda
entrar el mosquito.

ASANRN
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METODOLOGIA

RECURSOS

ENTREGA DE VOLANTES

PAPELERIA.

IMPACTO / RESULTADO ESPERADO

Capacitacién a los usuarios que asisten a nuestras IPS

METODO / MECANISMO DE EVALUACION DE EFICACIA

NA

IMPACTO / RESULTADO OBTENIDO / OBSERVACIONES Y/O RECOMENDACIONES:

e Usuarios sensibilizados

NOMBRE DEL RESPONSABLE:

DEISY VIVIANA ROJAS MCCORMICK

FIRMA DEL RESPONSABLE: : ,>

Deisy Viviana Rojas Mccormick
Enfermera jefe
Cc 1090 456 940




